DEPARTAMENTO DE ESPORTES DE INUBIA PAULISTA/ SP.
RUA GENERAL OZORIO - ESTADIO MUNICIPAL
ANTIGA CASA DO “CIDO DO CAMPO”.

CEP: 17 760/000 EMAIL; esporte@inubiapaulista.sp.gov.br

ESTUDO TECNICO PRELIMINAR

Processo Administrativo n° 06/2025

CONTRATACAO DE UMA EMPRESA ESPECIALIZADA PARA
OFERECER AULAS NAS MODALIDADES DE JIU-JITSU E
ATIVIDADES DE EXPRESSAO CORPORAL, VISANDO
ATENDER AS DEMANDAS DO SETOR ESPORTIVO DE
INUBIA PAULISTA

Inubia Paulista, 20 de janeiro de 2025



mailto:esporte@inubiapaulista.sp
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ESTUDO TECNICO PRELIMINAR DA CONTRATACAO

INTRODUCAO

O presente documento caracteriza a primeira etapa da fase de planejamento e apresenta os
devidos estudos para a contratacdo de solucao que atendera a necessidade abaixo
especificada.

O objetivo principal ¢ estudar detalhadamente a necessidade e identificar no mercado a
melhor solucdo para supri-la, em observancia as normas vigentes e aos principios que
regem a Administracdo Publica.

INFORMACOES BASICAS

PORCESSO ADMINISTRATIVO N° 06/2025

OBJETO: “CONTRATACAO DE UMA EMPRESA ESPECIALIZADA PARA
OFERECER AULAS NAS MODALIDADES DE JIU-JITSU E ATIVIDADES DE
EXPRESSAO CORPORAL, VISANDO ATENDER AS DEMANDAS DO SETOR
ESPORTIVO DE INUBIA PAULISTA”

1. DESCRICAO DA NECESSIDADE
(inciso I do § 1° do art. 18 da Lei 14.133/2021)

O Jiu-Jitsu e as atividades de expressao corporal podem proporcionar diversos beneficios
para a saude fisica e mental dos praticantes. O Jiu-Jitsu melhora a forca, a resisténcia, a
coordenacdo, a concentracdo e a disciplina, enquanto as atividades de expressao corporal
estimulam a criatividade, a expressdo, a autoestima e o bem-estar emocional.

O Jiu-Jitsu é uma arte marcial eficaz para a defesa pessoal, que pode aumentar a autocon-
fianca e a seguranca dos praticantes. Ao aprender técnicas de defesa pessoal, os alunos se
sentem mais preparados para lidar com situagdes de risco e podem se proteger em caso de
necessidade.

A pratica de esporte aprimora e contribui para o desenvolvimento infantil (motor,
linguagem, social, afetivo, adaptativo e cognitivo). O individuo aprende a ter uma visao
periférica, pois precisa planejar a jogada rapidamente, estimulando o cérebro e despertando
o0s poderes de lideranca, contribuindo para obter a vitdria, tdo almejada pela equipe.

1.1. Motivacao/Justificativa

Justifica-se a necessidade da contratacdo de profissionais especializados na execucao
desses servicos tendo em vista o atendimento as criangas, adolescentes, adultos e idosos
desse municipio. O esporte é um direito de todos, sendo valioso instrumento de

2



mailto:esporte@inubiapaulista.sp

DEPARTAMENTO DE ESPORTES DE INUBIA PAULISTA/ SP.
RUA GENERAL OZORIO - ESTADIO MUNICIPAL
ANTIGA CASA DO “CIDO DO CAMPO”.

CEP: 17 760/000 EMAIL; esporte@inubiapaulista.sp.gov.br

transformacéo social. E com o esporte se pode conseguir uma melhora significativa nas
atitudes do aluno, e muitas vezes reconhecendo que se pode representar uma grande opgéao
de futuro aos seus praticantes.

2. PREVISAO NO PLANO DE CONTRATACOES ANUAL
(inciso II do § 1° do art. 18 da Lei 14.133/21)

Hé previsdo no Plano Anual elaborado pelo municipio, regulamentado e publicado no
Portal Nacional de Contratagdes Publicas:
https://pncp.gov.br/app/pca/44919611000103/2025 juntamente firmado ao convénio entre
0 Municipio de Intbia Paulista e a FUNAP.

3. REQUISITOS DA CONTRATACAO
(inciso IIT do § 1° do art. 18 da Lei 14.133/2021)

A empresa especializada para oferecer aulas nas modalidades de jiu-jitsu e atividades

expressao corporal devera fornecer:

Jiu Jitsu:

e Aulas para todas as idades e niveis de experiéncia, desde iniciantes até avangados.
As aulas devem abranger técnicas de luta, defesa pessoal, competicao e condicio-
namento fisico, com foco na seguranga e no respeito.

e Aempresa que realizard as aulas de JIU-JITSU devera disponibilizar prestador de
servigos com formag¢ao minima de graduacdo com faixa marrom e estar cursando
Educagao Fisica.

e A empresa deverd comparecer nas festividades do municipio sempre que solici-

tado pelo Departamento de Esportes.
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A empresa deverd acompanhar os atletas em todos os campeonatos e jogos regio-

nais em que o municipio estiver participando.

Expressiao Corporal:

Quanto a prestacao de servigos de atividades de expressao corporal, a contratada

devera trabalhar com a comunicagdo nao verbal, que ¢ a manifestacao de senti-

mentos e sensacdes internas por meio de gestos, posturas e movimentos;

Aulas de danga e outras modalidades que trabalham a expressao corporal, a coor-

denacao motora, a musicalidade ¢ a criatividade.

A empresa devera comparecer nas festividades do municipio sempre que solici-

tado pelo Departamento de Esportes.

A empresa devera acompanhar os atletas em todos os campeonatos e jogos regio-

nais em que o municipio estiver participando.

4. ESTIMATIVA DAS QUANTIDADES
(inciso IV do § 1° do art. 18 da Lei 14.133/21).

Item Descri¢ao Resumida Umda-de il LLELUDENC
Fornecimento anual
CONTRATACAO DE EMPRESA PARA
01 MINISTRAR AULAS ESPORTIVAS NA Horas/Aula 1440h/aulas
CATEGORIA DE JIU- JITSU.
CONTRATACAO DE EMPRESA PARA
02 SUPERVISIONAR E ORIENTAR ATIVIDADES Horas/Aula 1440h/aulas

DE EXPRESSAO CORPORAL
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5. LEVANTAMENTO DE MERCADO
(inciso V do § 1° do art. 18 da Lei 14.133/2021).

Diante das necessidades apontadas neste estudo, o atendimento a solugdo exige a
contratacdo de empresa especializada cujo ramo de atividade seja compativel com o objeto
pretendido.

Tais referéncias foram obtidas por meio de pesquisa de preco de empresas cadastradas em
nosso sistema de gestdo e obteve-se também pesquisa em orgaos similares cujo o ramo e
precos sdo compativeis com o objeto, bem como contratagdes anteriores na administracao.

6. ESTIMATIVA DO PRECO DA CONTRATACAO
(inciso VI do § 1° da Lei 14.133/21).

O valor estimado da contratacdo ¢ de RS 40.000,00 (quarenta mil reais), com base na
pesquisa de pregos, estando dentro do valor da dispensa previsto no inciso II do art. 75 da
Lei 14.133/2021.

7. DESCRICAO DA SOLUCAO COMO UM TODO
(inciso VII do § 1° do art. 18 da Lei 14.133/21 e art. 7°, inciso IV da IN 40/2020).

A Solucao é a Contratacio de empresa para oferecer aulas nas modalidades de jiu-jitsu

e atividades de expressao corporal visando atender as demandas do setor esportivo de

Inubia Paulista, pois ¢ um investimento que proporciona aos participantes um espago de

aprendizado e desenvolvimento nas modalidades de Jiu-Jitsu e Expressdo Corporal,
promovendo a satde fisica e mental, o bem-estar social e a disciplina.

Essas atividades proporcionam melhoria da coordenagéo motora, forca, flexibilidade e equi-
librio, auxilia no desenvolvimento da autoconfiancga, disciplina, respeito, autoestima, pro-
move a socializacdo, trabalho em equipe e espirito de lideranca, alivio do estresse, ansiedade

e tensdes e estimulo a criatividade, expressao corporal e consciéncia do corpo.
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8. JUSTIFICATIVA PARA PARCELAMENTO
(inciso VIII do § 1° do art. 18 da Lei 14.133/21 e art. 7°, inciso VII da IN
40/2020).

Em regra, conforme disposicoes estabelecidas na alinea b, inciso V, do art. 40 da Lei
n.’ 14.133/21, o planejamento da compra devera atender, entre outros, ao principio do
parcelamento, quando for tecnicamente vidvel e economicamente vantajoso, com vistas ao
melhor aproveitamento dos recursos disponiveis no mercado e a ampliagcdo da
competitividade sem perda da economia de escala.

Considerando as especificidades do presente objeto a demanda nao sera parcelada, haja
visto, ndo sendo viavel, por se tratar de um servigo determinado, ou seja, servigo continuo.

9. DEMONSTRATIVO DOS RESULTADOS PRETENDIDOS (inciso IX do § 1° do
art. 18 da Lei 14.133/21)

Beneficios de contratacio de empresa para realizar atividades de jiu jitsu e expresiao
corporal no municipio de inubia paulista, visando produzir os seguintes resultados
efetivos:

TIPO

(X) Ganho de Produtividade

(X) Reducgdo de esforco

( ) Redugdo de custo

() Reducgdo de uso de recursos

( ) Melhoria de controle

(X) Redugédo de Riscos

( ) Cumprimento de determinag¢do administrativa

( ) Melhoria/adequacio nas instalacgdes fisicas

A contratacdo de uma empresa para realizar aulas de Jiu-Jitsu e Expressao Corporal pode
trazer diversos resultados positivos para o municipio, impactando a comunidade de diversas
formas. Alguns dos principais resultados pretendidos incluem:
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Melhora na saude e bem-estar da populagao:

o Reducéo do sedentarismo: As aulas de Jiu-Jitsu e Expressdo Corporal incentivam
a prética de atividades fisicas, combatendo o sedentarismo e seus maleficios.

e Promocao da saude fisica e mental: As atividades contribuem para o desenvolvi-
mento da forga, flexibilidade, coordenacdo motora e equilibrio, além de promover o
bem-estar mental e emocional.

o Prevencédo de doencas: A préatica regular de exercicios fisicos ajuda a prevenir do-
encas crénicas como obesidade, diabetes, hipertensdo e doencas cardiovasculares.

2. Desenvolvimento social e comunitario:

o Fortalecimento do tecido social: As aulas oferecem um espaco de convivéncia e
interacdo social, fortalecendo os lagos entre os moradores do municipio.

e Promocao da inclusdo social: As atividades podem ser direcionadas a diferentes
grupos, como criancas, jovens, adultos e idosos, promovendo a incluséo e a igualdade
de oportunidades.

» Reducdo da violéncia e criminalidade: Ao oferecer alternativas saudaveis para cri-
ancas e jovens, as aulas podem contribuir para a reducéo da violéncia e da crimina-
lidade no municipio.

3. Desenvolvimento educacional e cultural:

o Estimulo a disciplina e ao respeito: O Jiu-Jitsu e a Expressdo Corporal ensinam
valores como disciplina, respeito, hierarquia e trabalho em equipe, que s&o impor-
tantes para a formacéo dos cidadaos.

e Promocao da cultura e do esporte: As aulas podem contribuir para a difusdo da
cultura do Jiu-Jitsu e da Expressao Corporal, incentivando a préatica esportiva e 0
desenvolvimento de talentos.

o Melhora do desempenho escolar: A pratica de atividades fisicas e esportivas pode
ter um impacto positivo no desempenho escolar dos alunos, melhorando a concen-
tracdo, a disciplina e a autoestima.

4. Imagem positiva para o municipio:
« Municipio mais saudavel e ativo: A oferta de aulas de Jiu-Jitsu e Expresséo Cor-

poral pode contribuir para a construgdo de uma imagem positiva do municipio, como
um lugar que se preocupa com a saude e 0 bem-estar da populacéo.



mailto:esporte@inubiapaulista.sp

DEPARTAMENTO DE ESPORTES DE INUBIA PAULISTA/ SP.
RUA GENERAL OZORIO - ESTADIO MUNICIPAL
ANTIGA CASA DO “CIDO DO CAMPO”.
ﬂ CEP: 17 760/000 EMAIL; esporte@inubiapaulista.sp.gov.br

D.E.I.P

10. PROVIDENCIAS PREVIAS AO CONTRATO (inciso X do § 1° do art. 18 da Lei
14.133/21).

Nao se verifica a necessidade de providéncias especificas a serem adotadas pela Adminis-
tragdo previamente a celebracao do contrato, nem quanto a capacitacao de servidores ou de
empregados para fiscalizag@o e gestdo contratual ou adequacao do ambiente da organizagao.

TIPO

() Necessidade de capacitacdo de
gestores e fiscais da contratacdo

() Instalagdo elétrica

() Instalagdo ldgica

() Adaptacdo do ambiente

() Obtencdo de licenga

() Outro

( x) Ndo se aplica

11-CONTRATACOES CORRELATAS/INTERDEPENDENTES (inciso XI do §
1° do art. 18 da Lei 14.133/21).

Nao se aplica.

12- IMPACTOS AMBIENTALIS (inciso XII do § 1° do art. 18 da Lei 14.133/21)

A contratacdo de empresa para realizar aulas de Jiu-Jitsu e Expressdo Corporal geralmente
ndo acarreta impactos ambientais significativos, especialmente se comparada com outras
atividades. No entanto, é importante considerar alguns pontos para garantir que a iniciativa
seja 0 mais sustentavel possivel:
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1. Local de Realizagdo das Aulas

o [Espacos Existentes: Priorizar a utilizacdo de espacos ja existentes, como ginasios,
saldes ou &reas ao ar livre, em vez de construir novas instalagdes. Isso evita o des-
matamento, a impermeabilizacéo do solo e outros impactos associados a construcgéo.

o Proximidade: Escolher locais préximos a residéncia dos participantes ou com facil
acesso por transporte publico ou bicicleta, reduzindo a necessidade de deslocamentos
de carro e, consequentemente, a emissao de gases do efeito estufa.

« Eficiéncia Energética: Certificar-se de que o local escolhido possui iluminacdo e
ventilagdo eficientes, minimizando o consumo de energia.

2. Materiais Utilizados

o Equipamentos Duraveis: Optar por equipamentos de Jiu-Jitsu e Expressdo Corporal
duraveis e de boa qualidade, que ndo precisem ser substituidos com frequéncia.

« Materiais Sustentaveis: Priorizar materiais reciclados, reciclados ou biodegradaveis
para a confeccdo de uniformes, tatames e outros materiais utilizados nas aulas.

« Reducdo de Residuos: Incentivar a reducao do consumo de gua e de materiais des-
cartaveis, como copos plasticos e embalagens, durante as aulas.

3. Transporte dos Profissionais
e Transporte Coletivo ou Bicicleta: Incentivar os profissionais da empresa contratada
a utilizarem transporte coletivo ou bicicleta para se deslocarem até o local das aulas,
diminuindo a emisséo de poluentes.
4. Conscientizagdo Ambiental
o Praticas Sustentaveis: Incentivar os participantes a adotarem praticas sustentaveis

em seu dia a dia, como economizar agua e energia, separar o lixo para reciclagem e
utilizar transporte alternativo.

13 — VIABILIDADE DA CONTRATACAO
(inciso XIII do § 1° do art. 18 da Lei 14.133/21)

Com base na justificativa e nas especificagdes técnicas constantes neste Estudo Técnico
Preliminar e seus anexos, € na existéncia de planejamento orcamentario para subsidiar esta
contratagdo, declaramos que a melhor alternativa para solucionar a demanda ¢ a
CONTRATACAQ DE UMA EMPRESA ESPECIALIZADA PARA OFERECER AULAS
NAS MODALIDADES DE JIU-JITSU E ATIVIDADES DE EXPRESSAO CORPORAL,
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VISANDO ATENDER AS DEMANDAS DO SETOR ESPORTIVO DE INUBIA
PAULISTA, para atendimento das necessidades do Municipio de Inubia Paulista, atendendo
aos padroes e precos de mercado.

RESPONSAVEIS

INTEGRANTE REQUISITANTE

Valmir Aparecido Vidal
Responsavel pela Elaboraciao do ETP

Inubia Paulista, 20 de janeiro de 2025
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